
 
 

કવીતાનો ‘ક’ 

–સનીલ શાહુ  
 

.1.  
મ યા ઘાવની  અસર સાચવ ુ ં ુ ં ં. 
દયમા બધાની કદર સાચવ ં ુ ં ં 

 
છલોછલ થ  છેું , આ વ નોથી ભીતર, 

ક સપના હવે આંખ પર સાચવ ં ુ ં ં. 
 

થમવાર જોયા હતાં ,ં  નજરથી, 
દયમા,ં હ  એ નજર સાચવ ંુ ં. 

 
લગાતાર  છેતરાયો વસતેું ં , 

ને તેથી, સતત પાનખર સાચવ ંુ ં. 
 

સનાતન છે આ દદ માર્ ું, એ કારણ, 

હ  આંસઓને ભીતર સાચવ ુ ુ ં ં. 
 

તમે આમ અધવચ ગયા હાથ છોડી, 
છતા,ં યાદની  સફર સાચવ ુ ં ુ ં ં. 

 
છે, અકબધ યાદો તમારી સૌ ણેં ુ , 

 ટ કા વીના  એ ઘર સાચવ ુ ું ુ ં ુ ં ં. 
 

.2. 
 ભલે ને આભમા ુ ં ં ઉડવાને અહીં સ મ નથી, 
પણ ધરા પર પાખ ફેલાવી શ  એ કમ નથીં ંુ . 

 
ાસ પાખોમા દબાવી ડાળ પર લે વીહગં ં ં , 

એય ણે છે, અહીં રહવેા  તો કાયમ નથીું . 
 



મારા ના ક પશથી વી ળ ીયે ત ના થતીુ ર્ ું , 

 તને તરછોુ ં ંુ, એવી વાતમા ક દમ નથીં . 
 

વ નની સાથે બનાવી રાખવા રી અમેુ , 

પાપણો રાખી છે ં ુ લી, એનો કોઈ ગમ નથી. 
 

મા  વી તરવ કશાયે કામ  હોત નથીું ુ ં ું , 

રણ, ત પગલા સાચવી શકવા હ  સ મ નથીું ં . 
 

.3. 
પાપણોની ભીતરે ચોપાસ શોધી રાખં , 

ત ટપકતા આંસનો ઈતીહાસ શોધી રાખું ં ુ . 
 

નેહનો દરીયો વહ ેછે આયખાને આંગણે, 

પી શ  સઘુ ં ં, ત એવી યાસ શોધી રાખું . 
 

લ ભમરાને લઈ લે બાથમા,ં એ રીતે ત ુ,ં 
આપણી વ ચે નવો વી ાસ શોધી રાખ . 

 
સાજને છેડે ભલે ઢળતો રહ ેછે સયં ુ ર્, પણ, 

તમાથી ત વય અજવાસ શોધી રાખં ું ં . 
 

લાગણીની ભીની પળ ટવા લાગી છે અહીંુ ં , 

આ દયથી તે દયનો ાસ શોધી રાખ . 
 

.4. 
પગ  મ  છે તો ર તોું ુ ુ ં  થઈ જશે, 

માપવાનો દનેુ , મોકો થઈ જશે. 
 

એક બારી  ઉઘાુ ં ંુ , એક ત ુ,ં 
સામસામે રાહ લો થઈ જશેુ . 

 
ત રાવા ેમના માગીશ નાું ુ ં , 

પશ કેવળ કરર્ , ભરોસો થઈ જશે 
 



ડાળ તટીુ , વ ને ા કો પડ ોૃ , 

છાયડો કોઈને ઓછો થઈ જશેં . 
 

ત વહ ેછેું , તો વ ા કર  સતત, 

ભીતરી મગજૃ ળનો દરીયો થઈ જશે. 
 

.5. 
દીલાસો આપવા  આખરે કી જવા  છેું ુ ુ ં , 

દયને ઠારવા  આખરે કી જવા  છેું ુ ુ ં . 
 

તને, લે દોરવા બેઠો અહીં  મજ અહમ લઈનેું ુ ્ , 

હત  ત્યાગવા  આખરે કી જવા  છેું ુ ં ુ ુ ં . 
 

બી ને ણવામા ં ન્દગી આખી ગઈ છે દો ત, 

ને દને ણવા  આખરે કી જવાુ ુ ં ુ ુ ંછે. 
 

ત ફેલા યો ણયનો હાથ પણ; સમ  શ ો ના ુ,ં 
હથેળી મવા  આખરે કી જવા  છેુ ુ ં ુ ુ ં . 

 
વહ ેછે ગળાઈને હ યે બધનોનાું ં  ંનીર, 

કીનારા તોડવા  આખરે કી જવા  છેું ુ ુ ં . 
 

જઈ પાલવ સધી એનાુ , પવન ભીનો થયો છે આજ, 

એ આંસ રોકવા  આખરે કી જવા  છેુ ુ ં ુ ુ ં . 
 

.6. 
મૌનની ઈમારતો નીચે દબા  છે કું ુ,ં 
હચમચાવી નાખશે પાયાં , ઘવા  છે કું ુ.ં 

 
આંગણે યો, સાથીયા રી અમે બેઠા છીએુ , 

તોય દીવા વ તારાથી લવા  છે ક  ુ ં ુ ં ુ ં ? 
 

આજ સ ીભ  ડાળીઓ મને છી ગઈુ ુ , 

મળ ને જળની વચાળે ખોરવા  છે ક  ુ ુ ં ુ ં ? 
 



 સતત શોધી ર ો  લમા તજને ીયેુ ં ં ં ુ , 

હકના આ હલેની અંદર પા  છે કું ુ.ં 
 

ત મળી જો ય તો વરસાદ   કામ છે ું ુ ં ુ ં ? 

આપણે ભીં ઈ  અહીંું , ા પરા  છે ક  ં ુ ં ુ ં ? 
 

ેમ છે કે છે વાહી, ણ એ ન્હોતી ‘સનીલુ ’, 

હોઠ પર લઈ હોઠ એના, પી જવા  છે કું ુ.ં 
 

.7. 
આંખમા જળ યા સમાં ં ુ,ં 
ત્યા સરોવર ઓળખાં ુ.ં 

 
ાસ સાથે  ભરા  ુ ં ુ ં ? 

કે દય પણ દોરવા  ંુ! 
 

એ સમદર થઈ ગઈ પણં , 

મો  તારાથી થવા  ુ ં ુ ં ? 
 

 સમેટી બેઠો દનેુ ં ુ , 

કે તમસ ભીતર છવા ુ.ં 
 

છે અકળ પોલાણ ભીતર, 

કોઈથીયે ા ભરા  ં ુ ં ? 
 

આ વન મગજળ સમ છેૃ ુ ં , 

તોય લે, ખા સ વા  ુ ં ુ ં ! 
 

.8. 
એના જવાથી રોજની પીડા થતી રહી, 
એની હયાતીની યા ઉપે ા થતી રહીં . 

 
ચાતક એ છે મ અહીં ખાલી વાદળાુ ,ં 

દરરોજ એમ એની તી ા થતી રહી. 
 



લાય છે આ માટી, લઈ માટલા  પું ુ , 

જળ યા ભરા  એની પરી ા થતી રહીં ુ ં . 
 

આંખો ીતીજને જોઈ રહી એ જ શોધવા, 
કે ચાદ ણ ં ુ ર્ ઉગે એ ઈ છા થતી રહી. 

 
કડારતો ગયો   કેડી નવી નવીં ં ંુ , 

પગલાની તોય કેમ ઉપે ા થતી રહી ં ? 
 

.9. 
વ ની આ  નીયત શાને તપાસોૃ , 

કે, તમે તડકે ધરી જોયો છે વાસો ં ? 
 

મેઘની આવી રહી છે યો સવારી, 
વીજ પે મોકલે છે આભ સોુ . 

 
આ તીરાડો ભીંતની કે ભીતરી છે ? 

પોપડા ખરતા પહલેા એ ચકાં ં સો. 
 

ભા યને મારા ચકાસી લઉં સતત ુ,ં 
રોજ એની બા  ફ  એક પાસોુ ુ ં . 

 
એકથી બી  સધી હ ચી શ ા નહીંુ , 

દો ત, કોને કોણ દે એનો લાસો ુ ? 
 

છત જવાની રોજ બનતી હોય ઘટના, 
પણ તમે ત્યા જઈને દીધો છે દીલાસો ં ? 

 
.10. 

દીશા સાચી હતી તેથી કીનારો મેળવી લીધો, 
નહીંતર માગ ર્ દરીયાનો, કદી ા હોય છે સીધો ં ! 

હશે એને બધા લો ઉપર વીં ાસ અઢળક કે, 

ન છી ત કોઈ ુ લની, ને મા  રસ પીધો ! 



હકીકત એ જ છે કે કૌરવો સામે મળે છે રોજ, 

છતા હ તો ચહરેો રાખવાનો દભ મ કીધો ં ં ! 

નથી ફરીયાદ  અંધારની એને કદી કરતોુ ં , 

કે ણે રાત દીધી છે, દીવસ એણે જ તો દીધો ! 

બીલાડી રોજ આડી આવશે એ વાત છે ન ી, 
તમે ર તો ન બદલો બસ, ઈરાદો રાખજો સીધો. 

અછાદસઃં  

એ કળાને તો, 
માણસે  ારનીયે 

આત્મસાત કરી લીધી છે્ , 

હવે,  

એકાધીકાર 

ખતમ થઈ ગયો છે, 

કાચીંડાનો.. 
રંગ બદલવાનો..! 
 
* સનીલ શાહુ  * 
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