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ઓલપાડ તા%કુાના સાધંીએર ગામે વીસેક વષ,ની છોકર�ને /ાથમીક ક1યાશાળામા ં

શી4ીકા તર�ક5 નોકર� મળ�. છોકર� પાટ�દાર અને પાણીદાર હતી. સન ૧૯૨૦ની સાલમા ં

ગાધંી:એ હાકલ કર5લી અને સરકાર� નોકરોને નોકર� છોડવા;ુ ં આ=ાન કર5%ુ.ં એ જ વષ? 

ગાધંી: સરો:ની નાય@ુ સાથે ઓલપાડ ગયેલા અને મોટ� Aહ5રસભામા ંએમણે CવરાDયની 

લડત માટ5 હાજર રહ5લી Eીઓ પાસે સોનાના ંઘર5ણાનંી માગંણી કર�. એ સભામા ંગયેલી પેલી 

પાટ�દાર છોકર�એ પોતાની વGટ� બાHનેુ અપ,ણ કર� દ�ધી. લગભગ સ�ર વષ, પછ� એ છોકર� 

માર� બા બની ગઈ. 
 

બાને મJ કદ� Kરુજ ઉMયા પછ� પથાર�માથંી બેઠ� થતી જોઈ નથી. એ ઘટં�એ દળતી 

Oયાર5 /ભાતીયા ંગાતી એPુ ં Cમરણ છે. બા દ4ીણાQતુR ભાવનગરમા ંબાળકોની ‘Qછુાળ� મા’ 

ગણાતા Sી ગીTુભાઈ બધેકાની શીUયા હતી અને મો1ટ5સર� પVતીએ બાળક5ળવણીની તાલીમ 

લઈ આવેલી. દ4ીણાQતુRના Sી નાનાભાઈ ભW બાના �Xુુપદ5 હતા. આમ છતા ંમને Yાર5ક 

શૈ4ણીક મેથીપાક મળતો. આ બનેં રાદં5રને ઘર5 બે વખત આવેલા. બા ભજનો ગાતી ખર�; 

પરં� ુએના કંઠ5 વારંવાર ] પં̂ તીઓ મJ સાભંળેલી તે આ હતી :  

મહાદ5વ A` ઉતાવળ� ને 

જઈ ચઢાPુ ંcલ, 

મહાદ5વ: પરસન થયા ને 

તમે આdયા ંઅણમોલ. 

પeથર એટલા દ5વ કયા, ને 

જઈ ચઢાdયા હાર, 

પારવતી પરસન થયા ંOયાર5 

ઘોfડયા ંબાgંયા ંઘેર. 
 

બા વીશે લખતી વખતે hુ ં Qુઝંારો અ;ભુવી રjો k.ં કોઈ શીl ુપોતાની માતા વીશે 

તટCથભાવે લખી શક5 ? અOયાર5 મારા મનમા ંસા4ીભાવ અને મા�ભૃાવ વnચે Aણે �Qુલુ oVુ 

ચાલી રpુ ં છે. એક બાTુએ વાOસqયQતુR માતા છે અને બી: બાTુ કલમની ખાનગી 

/ામાણીકતા છે. બા તરફથી થયેલી ક5ટલીક સાOOવીક પજવણીઓની વાત રસ પડ5 તેવી છે. 



બાને અ1યાય ન થાય એ ર�તે અહG થોડ�ક વાતો કરવી છે. આOમકથા લખનારની 

અMનીપર�4ા આવી નાTુક વાતો /ગટ કરતી વખતે થતી હોય છે. 
 

બા /ાથમીક ક1યાશાળાની આચાયા, હતી. બાનો બધો જ /યOન પોતાની શાળાને 

આદશ, શાળા બનાવવાનો હતો. શી4ીકા તર�ક5 બાનો /ભાવ ગામમા ંએવો હતો ક5 અમાર5 ઘર5 

ઘણા મહા;ભુાવો આવતા. ક�શોરલાલ મશXુવાળાના �Xુુ ક5દારનાથ:, �Xુુદયાલ મqલીક, 

પડં�ત લાલન, તારાબહ5ન મોડક, ગાધંી:ના sતેવાસી ભણસાલી, મહાદ5વ દ5સાઈ, /ો. સી. 

એન. વક�લ ]વા અનેક મહા;ભુાવો ઘર5 આવેલા. પડં�ત લાલને બાને ભેટ તર�ક5 આપેલી 

ચાદં�ની સાકંળ� હ: અવતંીકાએ સાચવી રાખી છે. આ] પણ hુ ંકહ� શtંુ ક5 બા ]વી સનંીUઠ 

આચાયા, અને શી4ીકા મને જોવા મળ� નથી. શી4ીકાઓ આદરHવુ,ક બાને ‘મોટા બહ5ન’ કહ5તી. 

ક5ટલીક oવુાન પર�ણીત Eીઓ બાને �Xુુભાવે જોતી અને બા કહ5 તેમ કરતી. બા એમની 

sગત બાબતોમા ંવધાર5 પડતો `ડો રસ લઈને માગ,દશ,ન આપતી. Yાર5ક મને થોડ� વાતો 

અલપઝલપ સભંળાતી. નીરપવાદપણે બાના કાઉ1સેલGગના ક51uમા ં સે^સની માની લીધેલી 

સમCયાઓ જ રહ5તી. બાને આવી બાબતોમા ં Cવ–નીoુ̂ ત કાઉ1સેલર બનવાની હvશ રહ5તી. 

સાK–ુવhનુા ઝઘડાઓ પણ બા પાસે આવતા. બા વચલો રCતો કાઢ� આપતી. 
 

એક દ�વસ hુ ં અમથો બેઠો બેઠો કlુકં વાચંતો હતો. બા ગભંીર વદને હાથમા ં મારો 

ધોવા નાખેલો પાયAમો લઈને આવી અને બટન આગળ વળગેલા Cવwનદોષના સકં5તને 

બતાવીને કહ5 : ‘આPુ ંક5મ થાય ?’ hુ ંતો ડઘાઈ જ ગયો. ] વC� ુસાવ સહજ અને સાવ,િyક 

હતી, તેને બાએ પાપoુ̂ ત બનાવી દ�ધી. tુમાર અવCથામા ં થયેલી આવી અનેક સાOOવીક 

પજવણીને કારણે હ: આ] પણ hુ ં એકાતંમા ં અ1ય કોઈ Eીને સહજપણે એટલે ક5 સભાન 

બ1યા વગર મળ� શ^તો નથી. ફળ�યામા ં પાલીફોઈની ઓટલી પર ગોઠ�યાઓ તરફથી ] 

tુશી4ણ મળે%ુ ંતે ઓk ંહોય તેમ બાએ એમા ંસાOOવીક પાપzથંીનો ઉમેરો કય{. બા;ુ ંવળગણ 

(ઓ|સેશન) મને :વનભર નડ}ુ;ં હ: આ] પણ નડ5 છે. બાનો એમા ંખાસ વાકં ન હતો. એ 

દ�વસોમા ંલગંોટQલુક ~�ચય,ના ગાધંીવાદ� અતીર5કોને /તીUઠા મળેલી એમ કહ� શકાય. 
 

પૈસાનો મોહ બા છેવટ Kધુી ન છોડ� શક�. વગર નોટ�સે અને વગર કારણે બા 

ઈ1કમટ5^સની ઓફ�સે જતી અને આવકવેરો લેવાય તેPુ ં કરતી. મારો આવકવેરો તો મારા 

પગારમાથંી જ કપાઈ જતો હતો અને બા;ુ ંપે1શન વધ�ુ ંવધ� ુ ંબસો Xુપીયા Kધુી પહvચે%ુ.ં તે 

ઉપરાતં ખેતીની આવક હતી. આ sગે બાએ મને એક મૌલીક વાત કર5લી તે યાદ આવે છે. 

બાએ કહ5%ુ ં : ��ુ ુ! આ દ5શમા ંમાy નસીબદાર માણસો જ આવકવેરો ભર5 છે. આવક છે તો 



આવકવેરો છે ને ? ક5ટલાય ગર�બો આવકવેરો ભરવો પડ5 તેટ%ુ ંકમાવા આ�રુ છે; પણ એમના 

નસીબમા ંઆવકવેરો ભરવા;ુ ંYાથંી ? બાની વાતમા ંદમ હતો.  

બા કાયમ એમ જ માનતી ક5 મને પૈસા બચાવતા ંઆવડ�ુ ંનથી અને અવતંીકાને ખચ, 

કરવાની Kઝુ નથી. આ વાતે સાK–ુવh ુવnચે સાવ નકામી બાબતે ઝઘડા થતા. માર� Cથીતી 

શર�રના ંબે ફાડચા ંચીરાતા ંહોય Oયાર5 જરાસઘંને થાય એવી પીડાકારક બનતી. બા સભંળાવતી 

: ‘તમે લોકો કlુ ં બચાવતા ં નથી.’ વાCતવી^તા સાવ Tુદ� હતી. ] કંઈ બચે તે અમે બાને 

આપી દ5તા.ં પરં� ુ પછ� પાચંસો Xુપીયાની ખાસ જXુર પડ5 Oયાર5 બા ઉપદ5શ આપતી. hુ ં

મબંઈથી Kરુતની �લા�ગ રાણીમા ં બેKુ ંઅને પાચં–છ કલાક5 ઘર5 પહv�ુ ંતો વnચે એક પણ 

પૈસો ન ખર�ુ.ં કૉલેજના ંચાર વષ, દરમીયાન એક પણ વાર ક�1ટ�નમા ંગયા;ુ ંમને યાદ નથી. 

અવતંીકા લMન પછ�ના ંવષ{મા ંઆઠ5ક વષ, Kધુી ખાદ� પહ5રતી; કારણ ક5 અમાXંુ tુ�ંુબ આ�ુ ં

ખાદ�ધાર� હ� ુ.ં મJ એને પછ� Qુ̂ ત કર� અને કpુ ંક5 ફર:યાતપણે કlુ ંથાય એ યોMય નથી. 

એને પીયરથી કરકસરના સCંકાર મ�યા ન હતા; પરં� ુમાર� સાથે રહ�ને કરકસર કરવાની ટ5વ 

એણે શXુઆતથી જ પાડ� હતી. hુ ંપાછળથી Cવૈnછ�ક નીP�ૃી લઈ શYો તેમા ંમદદXુપ થયે%ુ ં

એક કારણ, અવતંીકાએ �ૃUટ�Hવુ,ક કર5લી બચત પણ હ� ુ.ં hુ ંખોટો ખચ, કર� ન શtંુ; પરં� ુખરો 

ખચ, જXુર કXંુ. એક વાર તો ઘરના હ�સાબમા ંએક Xુપીયાની �લુ રહ� ગઈ, તેથી બાએ આખી 

રાત માથાtુટ કર� અને સવાર5 અમે ઉઠ�ા ં ક5 તરત એ �લુ sગે કડવી ચચા, કર�. થોડ� 

ઉદારતા અને પર�પ^વતા સાથે વhનેુ :તી લેવાની કળા બા પાસે ન હતી. બ�ે /ીયજનો 

વnચે ખJચાઈ મરતા લાચાર આદમી તર�ક5 મJ એક નીતી રાખેલી. ]નો વાકં જણાય તેને CપUટ 

કહ5Pુ ં અને એમા ં જરા પણ પ4પાત કરવો નહG. અવતંીકાએ બે–yણ વખત બાની માફ� 

માગેલી. બાને hુ ં] લાગે તે કહ5તો અને વાત Hરુ� થતી. /Oયેક ઘર5 સાK–ુવh ુવnચે થોડ�ક 

તાણ રહ5તી હોય છે; પરં� ુઅમારા ]વા સCંકાર� પર�વારમા ંએ તાણ Yાર5ક ઉzતા ધારણ 

કરતી એ ખર5ખર શરમજનક કહ5વાય. ઘણા ંવષ{ બાદ ] શીખવા મ�oુ ંતેનો સાર આ /માણે 

છે : બે dય^તીઓ નથી લડતી; બ�ેમા ંરહ5લો અહકંાર સતત હાહાકાર મચાવતો હોય છે. 
 

બા sગે મJ �બુ વીચાoુ� છે. મારા પર એનો /ેમ ઓછો ન હતો. એ મને કાયમ ‘��ુ’ુ 

કહ5તી. બાની sદર બેઠ5લી માતાને /ગટ ન થવામા ંકઈ બાબત જવાબદાર હતી ? આ /�નો 

જવાબ મને મ�યો છે. મા�Oૃવ અને ને�Oૃવ વnચેની કશમકશમા ં:વનભર મા�Oૃવ હાર� ુ ંજ 

રpુ ંઅને ને�Oૃવ :ત�ુ ંરpુ.ં કદાચ મારા :વનની આ સૌથી મોટ� કXુણતા હતી. Aહ5ર સેવા;ુ ં

4ેy Yાર5ક માણસને પોતાના પર�વારની ધરાર ઉપે4ા કરવા મજ�રુ કર5 છે. લોકસેવાની 

લગની પણ Yાર5ક ભાર5 ઉધમાત મચાવતી જતી હોય છે. 
 



/ાથમીક શાળા છોડ�ને બા ઈ1Cપે^�5સ બની Oયાર5 એPુ ંઘણી વાર બન�ુ ં ક5 સોમવાર5 

ગયેલી હોય તે છ દ�વસ બાદ છેક શનીવાર5 રાતે એ ઘર5 પાછ� ફર5. બા ન હોય Oયાર5 રસોઈ 

બાHનેુ માથે રહ5તી અને hુ ં બાHનેુ સહાય કરતો. શનીવાર5 રાતે બા પાછ� ફર5 તેની hુ ં રાહ 

જોતો. કદાચ બાH ુપણ જોતા. રવીવાર5 સવાર5 hુ ંઉ�ું Oયાર5 બા ઘ�ુખંXંુ ઘરમા ંન હોય. એ કોઈ 

બાક� રહ5લા ં લોકસેવાના ં કામે નીકળ� ગયેલી હોય. રવીવાર5 બા સરકાર� કામ sગે બહાર 

નહોતી જતી; લોકસેવા માટ5 જતી. Yાકં ફાળો ઉઘરાવવાનો હોય ક5 રાદં5રના ક5ળવણી મડંળ;ુ ં

કામ હોય. બાને ‘સેવારોગ’ વળMયો હતો એમ કહ� શકાય. આગળ કpુ ંતેમ મા�Oૃવ સદા માર 

ખા� ુ ંરpુ ંઅને ને�Oૃવ કાયમ અzતા પામ� ુ ંરpુ.ં 
 

hુ ંવડોદરાની ફ�કqટ� ઓફ એDoકુ5શન એ1ડ સાયકોલૉ:મા ંલે^ચરર હતો. એક દ�વસ 

બાનો ફોન આdયો. તાપીમા ંવારંવાર ર5લ આવતી, તેથી કાઠંાના ંઘરોના ર4ણ માટ5 સરકાર5 

નદ�ની ભેખડો પર પાળા બાધંવાની યોજના ઘડ�. કાઠં5 આવેલા ં ખેતરોની જમીન સરકાર5 

એ^વાયર કર�. અમાXંુ ખેતર તાપીને ક�નાર5 આવેલા હર� ઓમ આSમને અડ�ને આવે%ુ ંતેથી 

થોડ�ક જમીન પાળા યોજનામા ંગઈ. બાએ મને આગળથી કહ� રાખે%ુ ંક5 એ ગયેલી જમીનના 

બદલામા ંસરકાર ] ચાર–પાચં હAર Xુપીયા આપે તે રકમ કોઈ સારા કામમા ંદાન કર�lુ.ં મJ 

હા પાડ5લી. બાએ ફોન જોડ�ો તેમા ંબાની ઉદા� ભાવના /ગટ થઈ. મને એ ડાયલૉગ હ: 

બરાબર યાદ છે : 

બા : ‘��ુ ુ! તને પાળા યોજનામા ંઆપણી જમીન સરકાર5 લીધેલી તે યાદ છે ?’ 

hુ ં : ‘હા બા. પણ તે;ુ ંlુ ંછે ?’ 

બા : ‘તને યાદ છે ક5 સરકાર એ માટ5 વળતરની ] રકમ આપે તે આપણે દાનમા ંઆપી દ5વા;ુ ં

ન�� કર5%ુ ં?’ 

hુ ં : ‘હા, મને બરાબર યાદ છે.’ 

બા : ‘ બેટા ! આપણે તો ધાર5%ુ ં ક5 માડં ચાર5ક હAર Xુપીયા આવશે પણ સરકાર5 તો ભાર5 

ઉદારતાથી વળતર આwoુ.ં’ 

hુ ં : ‘ક5ટ%ુ ં?’ 

બા : ‘Xુપીયા પnચીસ હAર.’ 

hુ ં : ‘lુ ંવાત છે, બા ?’ 

બા : ‘પણ આપણાથી હવે એ રકમ ઘર માટ5 ન લેવાય. મનોમન સકંqપ કર5લો ક5 ] કંઈ આવે 

તે દાનમા ંઆપીlુ.ં  હવે રકમ મોટ� આવી તેથી સકંqપ ન તોડાય. તને lુ ંલાગે છે ?’ 

hુ ં : ‘બા, તાર� વાત બીલtુલ સાચી છે અને hુ ં Xુપીયા પnચીસ હAર ઘરમા ંન લેવા માટ5 

તારા ]ટલો જ મ�મ k.ં’ 

બા : બસ, મને નીરાતં થઈ. 



૧૯૭૦ના અરસામા ં Xુપીયા પnચીસ હAરની રકમ બh ુ મોટ� ગણાતી. એ ગાળામા ં

ઘર;ુ ં બૅ1ક બેલે1સ પણ Xુપીયા પાચં–સાત હAરથી વધાર5 નહG હોય. અવતંીકાએ પણ આ 

વાતમા ંમનથી ટ5કો આપેલો. આ ર�તે Tુદ� કાઢ5લી રકમ;ુ ંઅમે �Cટ બનાdoુ ં];ુ ંનામ હ� ુ ં: 

‘લોકશી4ણ �Cટ.’ �Cટની આથRક સહાયથી ભણેલા ક5ટલાક ડૉ^ટરો ક5 �:નીયરો આ]ય 

રાદં5રમા ંમને મળે છે. ક5ટલાકને HCુતકો ખર�દવા માટ5 પૈસા મળતા. ક5ટલાકને ફ� ભરવા માટ5 

પૈસા મળતા. ક5ટલાકને સાધનો ખર�દવા માટ5 મદદ મળતી. યાદ છે ક5 એ �Cટની સહાયને 

કારણે એક ગર�બ વાળંદનો દ�કરો એ1:નીયર બનેલો. આ] એ ઘણો Kખુી છે. �ુરના ં

ગામોમાથંી હાઈ Ctુલમા ં ભણતા ગર�બ વી�ાથRઓને મદદ કરવા માટ5 અર:ઓ આવતી. 

Yાર5ક ભલામણો પણ થતી. બૅ1કમા ં વારંવાર જઈને પૈસાની dયવCથા કરનાર� બા, પૈસાને 

છોડવામા ંકચાશ નહોતી રાખતી. બાની સેવાની Kવુાસ અનેક ગામોમા ંફ5લાયેલી હતી. 
 

બાની સેવાહઠ Yાર5ક મને �બુ અકળાવતી. ઘરની અને પર�વારની ઉપે4ા Yાર5ક હદ 

વટાવી જતી. અQકુ કામની વાત આવે Oયાર5 બા કોઈની પરવા ન કરતી. Dયા ંએક કલાક 

આપવાથી પતે તેPુ ં હોય Oયા ંએ ચાર કલાક આપતી. Yાર5ક તો સામેથી વૈતરાને આમyંણ 

આપતી. પતી ક5 બાળકો lુ ંખાશે એની ચી1તા બા ન કરતી. ટાળ� શકાય તેવી દોડાદોડ� પણ 

એ ટાળતી નહG. ઘર છોડ�ને બહાર કોઈ કામે જવા માટ5 ટાપંીને બેઠ� હોય એPુ ંપણ Yાર5ક મને 

લાગ� ુ.ં ‘પીને વાલે કો પીને કા બહાના ચાહ�યે,’ ]વી Cથીતી હતી. ગામમા ં બાની મદદ 

ઉપકારક બને તેવા ંકામોની ખોટ ન હતી. બાના :વનમા ંAણે એક Kyુ વણાઈ ગયે%ુ ં: ‘આ 

બેલ, Qઝેુ માર.’ બાની આવી બહ�Qુ,ખી P�ૃીના અતીર5કોને કારણે માર� માનસીકતા પર ક5ટલીક 

કાયમી અસરો પડ�. 
 

અOયાર5 ] લખી રjો k ં તેના /Oયેક શ|દ પર મારા �Kનુો અભીષેક થયેલો છે. 

સતંાન તર�ક5 કોઈ પણ ફરજ ન �Yુા છતા;ં માર� ઝખંના અ�રુ� રહ� તે;ુ ં દદ,  આ 4ણે 

તી�તાHવુ,ક અ;ભુવી રjો k.ં  
 

આ] મને કોઈ Hછેુ ક5 : ‘તને આવતે જ1મે ક5વી માતા મળે એPુ ં ઈnછે છે ?’ hુ ં

જવાબમા ં કhુ ં ક5, ‘માર5 આ જ માતા જોઈએ; પણ તે અભણ હોય તો મને વધાર5 ગમે.’ 

અભણપ�ુ ંમા�Oૃવને અ/�ુષીત રાખે જ એવી ખાતર� ન રાખી શકાય એ સા�ુ;ં પરં� ુમને તો 

અભણ મા;ુ ંભો�ં ભો�ં નીરપવાદ વાOસqય જ ખપે. માર� માનસીકતા તક,lVુ ન હોય એમ 

બને; પરં� ુ મા�Oૃવને તક,ની સીમમા ં Hરુવા;ુ ં શY ખXંુ ? મને, કઠોર, આ�મક, લડાયક 

મીAજની, કક,શા ક5 કંકાસીયણ Eી; ગમે તેટલી કાય,4મ, dયવહાXુ, �Vુ�શાળ� અને Xુપાળ� 

હોય તોય નકામી જણાય છે. માર� વીશીUટ માનસીકતાને કારણે નાર�Qુ̂ તી માટ5 મથનાર� 



બહા�ુર Eીઓ પણ Yાર5ક મને અસj લાગે છે. hુ ંએમનો કોઈ દોષ નથી જોતો; માy માર� 

મનોP�ૃીને જ /ગટ કર� રjો k.ં Eી પાસેથી કોઈ પણ કારણે કોમળતા, મ�રુતા, છલોછલતા 

અને વOસલતા ]વા ંલ4ણો છ�નવાઈ Aય તે ન પાલવે. મા�Oૃવના ંઆ લ4ણો વગરની Eીના 

પતીની મને ભાર5 દયા આવે છે. કોઈ Eી એર ઈ1ડ�યાની મેનેજGગ ડ�ર5^ટર બની Aય તો મને 

�બુ ગમે; પરં� ુજો એ sદરથી માતા મટ� Aય તો એ ભાર5 ખોટનો ધધંો ગણાય. વી�યાત 

સCંtૃત Kભુાષીતમા ંEી પાસેથી HXુુષ/ધાન સમા] ] ચાર એકપ4ી અપે4ાઓ રાખી તેમા ં

‘ભોDયે� ુ માતા’વાળ� વાત મને અગOયની લાMયા કર5 છે. Eી મા�CૃવXુપા ન હોય તો એ 

‘શયને� ુરંભા’ અને ‘કાય?� ુમyંી’ પણ ન બની શક5. Eી હોવાની Hવુ,શરત મા�Oૃવ છે. બી: 

બધી વાત આપણા HXુુષ/ધાન સમાજની �ઠ પણ હોઈ શક5. માર� આવી માનસીકતા સાચી છે 

એવો મારો દાવો નથી. hુ ંતો ક5વળ અનાPતૃ થવાનો અધીકાર ભોગવી રjો k.ં 
 

માતાનો /ેમ બીનશરતી હોય છે. દ�કરો dયસની, Tુગાર� અને મવાલી હોય તોય 

માતાને વહાલો જ લાગે. hુ ંલગભગ એ જ ર�તે બાળકોને બીનશરતી વહાલ કXંુ k.ં એમણે 

પર�વારમા ં નીરપવાદ લોકશાહ� ભોગવી છે, એમ કhુ ં તો એમા ં અતીશયો^તી નથી. મારા 

એમના /Oયેના /ેમમા ંકોઈ પણ Aતની Hવુ,શરત ક5 અપે4ા નથી. Yાર5ક hુ ંએ yણેને એટલા ં

તો મીસ કXંુ k ંક5 કોઈને કqપના પણ ન આવે. મ;બુહ5ન ગાધંી;ુ ંHCુતક મને /ીય છે, ];ુ ં

K ુદંર મથા�ં છે : ‘બાH,ુ માર� મા.’ ] કlુકં મને મારા :વનમા ંન મ�oુ,ં તે મJ મારા સતંાનોને 

દ�લ ઠાલવીને આwoુ.ં કlુયં /યOનHવુ,ક નથી થoુ;ં સાવ સહજપણે થ� ુ ંરpુ ંછે. /Oયેક પતીએ 

અને પીતાએ મા�Oૃવદ�4ા પામવી જોઈએ. Yાકં બાળકોને ઓછો સમય આપનારો ક5 ઓk ં

વહાલ કરનારો lUુક અને કમ,ઠ પીતા જો` Oયાર5 મને એ sગત �ુ�મન ]વો લાગે છે. આ sગે 

બાક�ની વાત મારા ંસતંાનો કર5 તે જ વાજબી ગણાય. 
 

માર� માનસીકતાને કારણે hુ ંએવા અવૈ ાનીક અને આધારહ�ન અભી/ાય પર આdયો 

k ંક5 ] ઘરમા ંમાતા ક5 પીતા અથવા બ�ે Aહ5ર કાય,કતા, હોય તે ઘર5 બને Oયા ંKધુી દ�કર� 

આપવા;ુ ંટાળPુ.ં Aહ5ર કાય,કર હોય એવી સાKનુા વજન હ5ઠળ Yાર5ક એની Hyુવ�નુી tંુવાર� 

આકા4ંાઓ ચગદાઈ મર5 એવો સભંવ રહ5 છે. Cવા;ભુવે કhુ ં k ં ક5 અOયતં કાય,રત એવા ં

માતપીતા સતંાનો માટ5 સમય ન કાઢ� શક5 એ વાત સાવ ખોટ� છે. /� સમયનો નથી; 

અzતા�મનો છે. 
 

બાળકો સાથે માબાપે HUુકળ વાતો કરવી જોઈએ. બાની ] મયા,દાઓ મJ આગળ 

જણાવી તેને પર�ણામે સતંાનો /Oયે મને ] માતા;�ુતુી થઈ તે અદ�તુ હતી. માતા;�ુતુીનો 

મમ, એ ક5 સતંાનો મારા તરફથી સHંણુ, નીભ,યતાનો અ;ભુવ કર5. સતંાનનો સHંણુ, Cવીકાર 



માતા કરતી હોય છે. બધી ખામીઓ અને બધા ં �ુ:ખ �લુી માતા પોતાના ં સતંાનોને વહાલ 

કરતી હોય છે. બાની :વનશૈલીમાથંી hુ ંઘ�ુ ંશી�યો k.ં એની મયા,દાઓથી બચવા માટ5 અને 

એની �બુીઓને મારામા ંખીલવવા માટ5 મeયો k.ં મારો હ�સાબ ચો�ખોચણાક છે. મા�ભૃાવ 

પામવો એ ક5વળ Eીઓનો ઈAરો નથી. ક5ટલીય Eીઓ માતા બ1યા પછ� પણ અહકંારને 

કારણે મા�દૃ�4ા પા¡યા વગરની રહ� Aય છે. ક5ટલાય પીતાઓ મા�ભૃાવથી લથપથ અને 

ભીના જોવા મળે છે. 
 

છેqલી માદંગી દર¡યાન બા લગભગ સવા વષ, પથાર�વશ રહ�. સદાય કમ,રત અને 

/તી4ણ CcતRથી છલકાતી બા ચોવીસ કલાક પથાર�મા ંલાચાર બનીને પડ� રહ5 એ �ૃ�ય જ 

અમાર5 માટ5 નPુ ંહ� ુ.ં એક વાર અમાર� આગળ એણે અ� છોડ�ને ઈnછાQOૃo ુCવીકારવાની વાત 

Qકુ�. hુ ંસમંત થયો; પણ Cવજનો સમંત ન થયા.ં એક–બે વાર તો QOૃoનુી સાવ ન:ક જઈને 

પાછ� આવી. બા કહ5તી : ‘હવે QOૃo ુમળે તો hુ ંk�ંુ.’ hુ ંબાને કહ5તો : ‘બા ! અમે પાસપોટ,  

તૈયાર રા�યો છે; પરં� ુઉપરથી વીઝા નથી મળતો.’  
 

નીP�ૃી પછ� અમે Kરુત છોડ}ુ ંઅને વડોદરા આવીને બા સાથે રહ5વા માડં} ુ.ં વડોદરાની 

Kકુ� હવા બાને એવી તો માફક આવી ગઈ ક5 એક પણ વખત ડૉ^ટરને બોલાવવા ન પડ�ા. 

બાની તબીયત Kધુરવા લાગી. મોતીયાના સફળ ઑપર5શન પછ� એ ફર�થી બ�ુ ંવાચંતી થઈ. 

છેqલા દ�વસ Kધુી બા;ુ ં વાચંવા;ુ ં ન kટ£ુ.ં એના ખાટલા પર ઓશીક5 માXંુ HCુતક ‘tૃUણ;ુ ં

:વનસગંીત’ કાયમ રાખતી અને વાચંતી. એક દ�વસ hુ ંએના ઓરડામા ંગયો Oયાર5 મને એણે 

ભાર5 વીચીy વાત કર�. ‘��ુ ુ! hુ ંસવારથી આપણા સતંો;ુ ંCમરણ કરતી હતી તે મને થીoુ ંક5 

� ુ ંપણ મારો સતં જ ગણાય ને !’ hુ ંતો વાત સાભંળ�ને છક થઈ ગયો. મJ કpુ ં : ‘બા ! તાXંુ 

મગજ ઠ5કાણે તો છે ને ? hુ ંતો તારો દ�કરો, સતંબતં થવા;ુ ંમને ન પાલવે.’ બા મૌન રહ�. 
 

લાબંી માદંગી દદ¤ની અને સારવાર કરનારાઓની કસોટ� કરનાર� હોય છે. અવતંીકાએ 

મન દઈને બાની સેવા કર� અને મળસફાઈ પણ કર�. બાએ અમને સૌને ભેગા ં કર�ને કpુ ં : 

‘અવતંીકાએ માર� �બુ જ સેવા કર� છે.’ અવતંીકા તે દ�વસે �બુ રડ5લી. માદંગીની પીડા 

વખતે QOૃoશૈુ¥યા પર પડ5લા માણસના :વન;ુ ં ઑડ�ટ /ગટ થ� ુ ં હોય છે. બાના ઑડ�ટ 

ર�પૉટ,મા ં /તીtુળ ગણાય એવી એક પણ ર�માક, ઝટ જડતી નથી. ઈશાવા�ય ઉપનીષદમા ં

/બોgયા /માણે ‘કમ, કરતા ંરહ�ને Hરુા ંસો વષ, :વવાની ઈnછા રાખવાનો અધીકાર’ બાએ 

Hરુા પnંયાશી વષ, Kધુી ભોગdયો. Cવગ, ]વી કોઈ ખાસ જMયા હોય એPુ ં hુ ં માનતો નથી; 

પરં� ુએવી કોઈ જMયા હોય તો એક વાત ન��. બા Oયા ંપણ એક HCુતકાલય શXુ કયા, વગર 

નહG રહ5. 
 



ઈ¦ર એક જ છે, એ SVાનો વીષય હોઈ શક5; પરં� ુમાણસની માતા એક જ હોય એ 

હક�કત છે. કદાચ માતા §ારા ઈ¦રની SVા /ગટ થતી રહ5 છે. જગતના ંબધા ંતીથ{ માતાના 

ખોળામા ં વીરામ પામે છે. વષ{ વીતે છે તેમ hુ ં Qરુ|બી બનતો A` k.ં મને આશીવા,દ 

આપનારા વડ�લોની સ�ંયા ઝડપભેર ઘટતી Aય છે. મને વહાલથી ‘��ુ’ુ કહ�ને બોલાવનાXંુ 

હવે કોઈ જ નથી. 

�ણુવતં શાહ 
 

લેખકની CમરણાOમકથા ’¨બqલો fટqલો ટચ‘  (/કાશક : આર. આર, શેઠ, Q¡ુબઈ–૪૦૦ 

૦૦૨, /થમ આP�ૃી : ૧૯૯૭, પાન સ�ંયા : ૨૪૩, Qqુય : ૧૭૫ Xુપીયા)ના છેqલા /કરણ 

૨૧ના ંપાન ૨૨૦થી ૨૪૩ ઉપરથી �ંુકાવીને સાભાર.. 

 

(સાહ�Oયરસીકોને લેખકની આ રસ/દ CમરણાOમકથા વાચંવા ખાસ ભલામણ છે.) 

  

�ણુવતં શાહના વીચારો –લખાણોના પરમ ચાહક અને ભાવક શીકાગો–અમેર�કાCથીત 

‘સ.મ.’ /ેમી ભાઈ વીજય ધાર�યા (vdharia@hotmail.com)એ આ આખો લેખ ‘સ.મ.’ માટ5 

સ–Cનેહ અને રસHવુ,ક તૈયાર કર�ને તે;ુ ંઅ4રાકંન પણ કર� આwoુ ંતે બદલ દ�લથી આભાર.. 

..ઉ�મ ગ«જર .. 
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’`ઝાજોડણી‘મા ંઅ4રાકંનઃ વીજય ધાર�આ - vdharia@hotmail.com  

 

@@@@@ 
 

More than 2,08,60,000 Gujarati Language lovers have visited 

http://www.gujaratilexicon.com 

 

More than 18,60,000 have visited Digital Bhagwadgomandal  

http://www.bhagwadgomandal.com 

 

More than 4,50,000 have visited Lokkosh 

http://lokkosh.gujaratilexicon.com 
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