
ના�તીકની તપ�યા  (�ગત કફ�યત) 

Ðઅનીલ શાહ 

�ાથ�નાએ ઉગાય��ાથ�નાએ ઉગાય��ાથ�નાએ ઉગાય��ાથ�નાએ ઉગાય� 

 18 ઑ�ટોબર Ð 1961. દશેરાની રા%ે રાચંી એ�સ�ેસમા ંકલક*ાથી રાચંી જઈ ર-ા ંછ�એ. 

ચાર બથ�ની કબીનમા ં12 વષ�ની દ�કર� પ1લવી અને 7 વષ�નો 2%ુ આશીષ ઉપરની બથ� પર 

5તુા ં છે. નીચેની બથ� પર 6ુ ં 7 ં તથા એક બી8 ઉતા9ુ છે. અડધી રાતે ધડાકો થાય છે. અમે 

ફંગોળાઈએ છ�એ. થોડ� =ણો પછ� સમ8ય છે ક ?નને અક�માત થયો. રા%ીના આછા 

અજવાળામા ં@યાલ આવે છે ક અમારા ડAબાનો BCુો થઈ ગયો છે. 6ુ ંઢગલાની ઉપર 7 ંએટલે 

ઉભો થઈ Fટુલા ડAબાના ઢગ ઉપરથી બાGુએ આવી બHે બાળકો મેળવવા Iમુ પાJુ ં 7.ં 

પ1લવીનો ધીમો અવાજ સભંળાય છે Ð "પLપા, પLપા." ડAબાના કોઈક ભાગ નીચેથી તેને બહાર 

કાNું 7.ં બે હાથે Oચક�ને Oચાણમા ં આવેલા રલના પાટા પાસે તેને 5વુાડ�, આશીષને લેવા 

ડAબાના ઢગલા પાસે આવી આશીષના નામની Iમુો પાJંુ 7.ં જવાબ નથી. અજવાPં વધFુ ં8ય 

છે તેમ કટલો ભયકંર અક�માત થયો છે, કટલા બધા ડAબા પાટા પરથી ગબડ� BCુો થઈ ગયા છે 

તેનો �દાજ આવે છે. આશીષ જો ડAબાના ભગંારની નીચ ેઆવી ગયો હોય તો તેની દશા કવી 

થઈ હશે એવા વીચાર મા%થી ગભરામણ વધતી 8ય છે. Iમુો પાJુ ં 7;ં પરRF ુ ઘવાયેલા, 

રઘવાયા ઉતા9ુના વધતા કોલાહલ, ચીTકાર વUચે થઈને મારો અવાજ આશીષને કમ પહVચશે એ 

ફ�કર થાય છે. =ણો 8ય છે તેમ તેમ એ Wુમળા બાળકની દશાના વીચારને ઠલવા �યTન ક9ંુ 7.ં 

Yુઝંવણની ભ[સ વધતી 8ય છે. દ�કર� પાસે 8O 7ં, તપા5ુ ં7.ં હાશ, કોઈ �ગ કપા\ુ ંનથી. 

ક]ુકં ઓઢાડ� પાછો ડAબાના ઢગ તરફ Ôઆશીષને લેવાÕ 8O 7.ં કલાક વીતી 8ય છે. 2%ુ 

મળતો નથી. તેની શી દશા હશે તેની ચીRતા ઘેર� રહ� છે. ફર� 2%ુી પાસે આaુ ં7.ં હવે મારાથી 

કંઈ થઈ શક તેમ નથી. પરમાTમા તેને બચાવે, મને મારો વહાલો 2%ુ પાછો આપે તેવી મનમા ં

સતત �ાથ�ના ચાલી રહ� છે. બીGુ ંકાઈં જોઈFુ ંનથી. બસ, આ નાનકો દ�કરો મને મેળવી આપ. 



 અક�માતમા ં ફંગોળાયેલા માણસોને �વયસેંવકો ઉપાડ�ને પાટા તરફ લાવે છે. કોઈને 

આશીષ bવડા બાળકને લઈને ફરતો જોયો. પોકારતો 8ય, "યે ક�સકા બUચા હc ?" એ જ 

આશીષ, મારો ખોવાયેલો લાડલો. તેને તેડ� લઈ બહન પાસે બેસી 8O 7ં. હાશ, �ગો સલામત 

છે. "F ુ ંfા ંહતો દ�કરા ? તને કંઈ વાg\ુ ંછે ?" આશીષને ]ુ ંથઈ રhુ ંછે તે સમ8Fુ ંનથી. કંઈ 

વાધંો નહ[. એ મળ� ગયો એ જ જગ iTયા બરોબર છે. �ાથ�ના ફળ�. 

શાને �ાjુk શાને �ાjુk શાને �ાjુk શાને �ાjુk ???? 

 વષ� વીતે છે તેમ ધામlક અને આધીભૌતીક માRયતાઓથી વીYખુ થઈ ર-ો 7.ં b કંઈ 

કાય�Ðકારણના તક�થી ન સમ8ય તેનો અ�વીકાર કરવા તરફ જઈ ર-ો 7.ં કોઈ બનાવના ંકારણો 

અTયાર ન સમ8ય તો એ પરમતTTવnુ ંસચંાલન છે Ð એમ હવે મન �વીકારF ુ ંનથી. હાલ કારણ 

ન સમ8Fુ ં હોય તો ખોજ ચાo ુ રાખવાની. ÔપરમતTTવÕનો આશરો લઈ છટકaુ ં નહ[ એવી 

વીચારસરણી સાથે �ાથ�ના હવે નીરથ�ક લાગ ેછે. 1996મા ંએ મRથનને શAદ�થ કરવા �યTન ક9ંુ 

7 ંઅને એ અધકચર� કવીતાના �વ9ુપ તરફ ખpચાય છે Ð 

 Ô�ાjુk શાને ? 

 Ôઈqર ઉગારÕ ભાવેભર� �ાથ�નાએ 

 દ�ધા ંછે આશા, ધૈય�, ચી*શાતંી 

 સજંોગો sયાર ઘેર� લે છે નીજના, �વજનોના ંદદ�  સRતાપે 

 ર�તો જડ ના, ચાવી મળે ના. 
  

 કાળtમે ઉઠ �uો, શકંા vૃઢ થાય 

 ઉકલે ખર ]ુ ં�ાથ�ના થક� 

 દદ�  સRતાપના ંકારણો b Yળુ Oડા ં

 તેને હર, ક ગાઢ તRxા સમા, 

 છy આવરણે ર=ીત ભાવ સb� 

 ચી*ને શાRતી ને ધૈય� અપz ? 

 �ાથ�ના નીવાર ના vુઃખ સRતાપ 

 લઈ |Aુધ ચી* નીજ �ક ધીર 



 છાવર 6ુફંાળા પાલવે. 
  

 હાય, આ �u, શકંા નીવાર�ને 

 મન ચહ �ાથ�વા sયાર ફર� 

 સRYખેુ સRતાપ દદ� નીજના,ં 5}ુદોના,ં 

 ર�તો જડ ના, ચાવી મળે ના,Õ 
     

ઈqર�ય વળગણઈqર�ય વળગણઈqર�ય વળગણઈqર�ય વળગણ 

 1942થી શ9ુ કર� મnભુાઈ પચંોળ� Ôદશ�કÕનો ખાસ કર�ને સાહ�Tય, સમાજના �uો વીશે 

મા9ંુ ઘડતર કરવામા ંઘણો મોટો ફાળો. ઘણી બાબતોમા ંસમાન વીચારસરણી. ડ�સે~બરÐ1999મા ં

લોકભારતીના માસીક Ôકોડ�\ુÕંમા ં તેમનો લેખ �સી� થયો. "ઈqરમા ં ન માનનાર અભણ છે." 

મnભુાઈ bવા મેધાવી 29ુુષને છાb નહ[ તેવા ંવીધાનો તેમણે કરલા ંÐ 

 ● "આપણે ચૈતRયશ�તી પર 2રુ� ��ા રાખવી જોઈએ. 

 ● મn�ુયમા ંઆ�થા જ ન હોય તો બ�ુ ંજ નકાYુ ંછે. આ�થા અને I�ુ� બે �ખો છે, બHે 

સાથે જ રહ છે. 

 ● ઈqરમા ંન માનનાર માનવી ઠોકર ખાઈને માનતો થશે. b ઈqરમા ંન માને તેnુ ંપણ 

ઈqર તો ભoુ ંજ કર. 

 ● આ જગતnુ ંસચંાલન એક નીયામકથી ચાલે છે, b ક�ડ�માથંી Wંુજર 5ધુીnુ ં�યાન રાખ ે

છે. એ ભ�તજનો માટ દયાP છે, �ેમી છે. 

  ● "પાપીઓ પાપનો ભોગ બને છે, 2�ુયવાળાઓ 2�ુય પામે છે." 
 

 આવા ંવીધાનોને પડકારવા મp લેખ તૈયાર કય� Ð "ઈqર�ય વળગણ". તેમા ંમnભુાઈના 

લેખના ઘણા Y�ુ �ઓ વીશે અસમંતી �ય�ત કરતા ંમp છે1લે લ@\ુ ંÐ 

 ● ��ાડંnુ ંએક નીયામક સચંાલન કર છે તેaુ ંન માનનારો, એ વીશે સવી�મય ખોજ કરતો 

ક ÔOrder Without DesignÕ - ('Unended Quest' - Dr. Anil Patel)ની વીચારસરણીને 

અપનાવનારને અભણ કહ�ને ઉતાર� પાડવાથી અRધ��ામા ં Jુબી રહલા દશ, �દશને સTય�કાશ 

તરફ લઈ જવામા ંસહાય થતી નથી. પર~પરાગત ધમ�ભાવના, પાપ2�ુય Ð કમ�ના ંપર�ણામોમા ં

આ�થાએ સસંારમા ં શેકાતા ર�બાતા અનેક iવોને ધૈય� અને શાતા આLયા ં છે તેથી તેને ઉતાર� 

પાડવાnુ ં5ચુવવાnુ ંનથી; પરRF ુઅગ~યને સTયnુ ંમહો9ંુ પહરાવવા કરતા ંÔસTયને 8ણતો નથીÕ 

એમ કહનાર, �વીકારનારને ÔઅભણÕ ન ઠરાવવાનો ��તાવ છે. ÔઅસTયમાથંી �B ુપરમ સTયે F ુ ં



લઈ 8Õની �ાથ�નાને �થાને, �વબળે એક એક ડગoુ ં આગળ વધવાની 29ુુષાથ�સભર વાછંના 

રાખનારને ÔઅભણÕ ન કહવાnુ ંનીવેદન છે. 

 મારા લેખ પર ટ�Lપણ કરતા મnભુાઈની નVધ �કાશીત થઈ Ð 

 Ôઅભણ કહવામા ંઉતાવળ થઈછે. તેને અ�રુા કહવાય.Õ (આખો લેખ 2�ુતકમા ંઅRય% છે) 
 

સTકમ� બચાવેસTકમ� બચાવેસTકમ� બચાવેસTકમ� બચાવે 

 પરમતTTવ bવી જ vુબ�ળ મનની અRય માRયતા કમ�ના સી�ાતં વીશેની. b કાઈં બને છે તે 

કમ�ના ંફળ છે. આ જRમે vુ�કમ� કયાk ન હોય તો પણ; vુઃખ આવે તો ગયા જનમના ંફળનો �તાપ ! 

2000ની સાલમા ં કાર અક�માત થયો. ટાયર ફાટ�ુ.ં ગાડ� ઉથલીને Oડા ખાડામા ંપડ�. બે વાર 

પલટ� ખાધી. માડં બહાર કાઢ�ો. લોહ�ની ઉલટ�. બધી તપાસ પછ� નC� થ\ુ ંક �ેઈન હમરજ 

નથી. ચાલો, બUયા. મnભુાઈ પચંોળ� કહ, ÔF ુ ંસા9ંુ કામ કર છે તેnુ ંફળ.Õ બી8 મી%ો પણ મારા 

કામને જશ આપે. સાભંળaુ ંગમે; પણ કારના ટાયરnુ ંફાટaુ,ં કાર ઉથલી પડવી, પલટ� ખાવી, કાર 

દબાઈ 8ય, 6ુ ંબચી 8OÐદખીતી ર�તે અક�માત જ અક�માત. સTકમ�ને શી લેવાદવા ?  

  કહનારની લાગણી vુભાવવાnુ ંમન ન થાય; છતા ંવીવેક સાથે 27ુ,ં Ôખર જ ? તો પછ� 

ઘ�ુ ંજ સા9ંુ કામ કરનાર વી�ુભાઈ પટલ અને વGુભાઈ મહતા કાર અક�માતમા ંકમ ન બUયા ?Õ 

જવાબની આશા રાખીએ તો 2વુ�જRમના ંકમ�ની વાત સાભંળવી પડ. 
 

ખર� કસોટ�ખર� કસોટ�ખર� કસોટ�ખર� કસોટ� 

 સતંાપ સમયે �ાથ�ના ન કરવાના 29ુુષાથ�ની ખર� કસોટ� આવી 2001ની સાલમા.ં પTની 

ઈRvુની છાતીમા ંગાઠં છે. ઑપરશન કર� તેનો નYનુો બાયૉLસી માટ લૅબોરટર�મા ંમોક1યો છે. 

ચી*મા ંઘમસાણ ચાલે છે. ક�Rસર નીકળે તો ? ભ\ુkભાદ\ુk ઘર વેરવીખરે થઈ 8ય. લેબોરટર�નો 

અહવાલ થોડ� મીનીટોમા ં આવશે. ચી*મા ં કરવત ચાલે છે. પરમતTTવની સહાય માટ �ાથ�ના 

કરવાની તી� ઈUછા થઈ આવે છે. મનને સમ8aુ ં7.ં b નYનુો તપાસ માટ ગયો છે તેમા ંb કાઈં 

છે, તેમા ં�ાથ�નાથી તલભાર ફરફાર નહ[ થઈ શક. ચી*ને શાતંÐ�વ�થ કરવા �યTન ક9ંુ 7.ં b 

કંઈ બનવાnુ ં છે તે બની જ ગ\ુ ં છે. હવે તો b કંઈ પર�ણામ આવે તેને �વીકારaુ ં જ પડશે. 

�ાથ�નાની છટકબાર�થી પર��થીતી નહ[ બદલાય. b કાઈં બની રhુ ં છે તે સRYખુ છે. બીbથી 

મદદ માગંવાથી કોઈ ફર નથી પડવાનો. ચી*ત%ંને �ાથ�ના કરFુ ંરોકવા ગડમથલ ચાલી રહ� છે 

Tયા ંલૅબોરટર�નો અહવાલ આવે છે Ð ÔમેલીgનRટÕ Ð ક�Rસર છે. હવે iવનમા ંનવી પર��થીતીનો 

સામનો કરવાનો; પણ �ાથ�ના ન કર� માટ આaુ ંથ\ુ ં તેમ તો ન જ વીચા\ુk. vુઃસહ ક�ટ વેઠ�ને 

પણ ન જ �વીકા\ુk. 



ફર� કફર� કફર� કફર� કસોટ�સોટ�સોટ�સોટ� 

 એક વષ� 29ંુુ થ\ુ.ં 2001મા ંઈRvુના શર�રમા ં ક�Rસર ફલા\ુ ં નથી એની વાષlક તપાસ. 

લીવરમા ંડાઘ, બાયૉLસી. લૅબોરટર�મા ંનYનુો આપેલો, તેનો અહવાલ લેવા 8O 7.ં ]ુ ંનીકળશે ? 

અપાર વી�ળતા. ચી*મા ંશારડ� ફર� રહ� છે. કોનો સહારો ? �ાથ�ના નહ[ જ ક9ંુ. b છે તે તો છે 

જ. vુઃખ હશે તો હશે જ. પચાસ વરસના ભયાkભાદયાk દા~પTયને વીદાર� નાખતો અહવાલ આવશે 

તો ? ભલે તેમ હો. અમારા સાહચય�nુ ંb ઉ*મ છે તેને શAદોમા ંગોઠવવા �યTન કર�ને નઠારા 

વીચારોને ચી*ની બહાર રોકવા ક9ંુ 7.ં 6ુ ંકવી નથી; તો પણ કવીતા તરફ કમ ખpચાઈ જવાય છે? 

 ÔÔઅમે ઓત�ોત એવા,ં 

 વ�મા ંbવા દોરા. 

 કાપડ બને ÔકપડાÕં દોરા થક�, 

 દોરાવીહ�ન ÔકપડાÕં ફર� કાપડ, 

 લીરા જ લીરા !ÕÕ 

 �ાથ�ના ન કર�. પર�ણામમા ં ફર ન પડ�ો. ક�Rસર લીવરમા ં ફલા\ુ ં નથી. હાશ, iવનnુ ં

વ� લીરા થતા ંબU\ુ.ં પરમતTTવ થક� નહ[; એમ જ થવાnુ ંહF ુ.ં 
 

�ાથ�નાa*ૃી પર કાIુ�ાથ�નાa*ૃી પર કાIુ�ાથ�નાa*ૃી પર કાIુ�ાથ�નાa*ૃી પર કાI ુ

 આવી બે કપર� કસોટ�માથંી પસાર થયા પછ� �ાથ�નાa*ૃી ખાળવાની આTમ��ા વધી, 

�ો�ટટnુ ં  ઑપરશન Gુન 2002મા ં કરાવેoુ.ં તે વખત બાયૉLસી કરાવેલી. ક�Rસરની અસર ન 

હતી. દોઢ વષ� પછ� નવે~બરÐડ�સે~બર, 2003મા ં ફર� તકલીફ શ9ુ થઈ. PSA તપાસમા ં ૪.૫ 

કાઉRટને બદલે ૧૧૮. ફર� તપાસ ૧૧૫. હવે ગ~ભીર પર��થીતીની શfતા. ક�Rસર હોઈ શક. બોન 

�ક�ન[ગ કરાવવાnુ ંઆવ�યક. ઈRb�શનથી R\�ુલીયર �1\ઈુડ શર�રમા ંદાખલ ક\ુk. %ણ કલાક 

પછ� આ�નુીક મશીન પર �ક�ન[ગ કરવાnુ.ં ક�Rસર ફલા\ુ ં હોય તો �ક�ન[ગ Lલેઈટમા ં હાડકાનંા 

આકારમા ંતેના ડાઘ ઉપસે. %ણ કલાક પછ� 8ણ થવાની. ક�Rસર છે ? b હશે તે હશે જ. �ાથ�ના 

કરવાની જ9ુર નથી. %ણ કલાક અગTયની બે મીટ[ગોમા ંગા�યા. �વાહ� શર�રમા ંફલાઈ રhુ ંહF ુ,ં 

b માર� બાક�ની iRદગીnુ ં �વ9ુપ નC� કરવાnુ ં છે. �વાહ� ભલેને ફરFુ.ં એ એnુ ં કામ કર. 6ુ ં

મા9ંુ. એ વીશે કોઈને જણાવવાની પણ શી જ9ુર ? નીયત સમયે �ક�ન[ગ માટ પહVUયો. મશીન પર 

5વુાડ�ો. મશીને તપાસ શ9ુ કર�. અડધા કલાકમા ંફ�સલો. Tયા ં5ધુી મનને શેમા ંરોWંુ ? �ાથ�ના તો 

કરવી નથી. b થવાnુ ં છે તે શર�રમા ંમોGુદ છે; પણ �ાથ�નાની મગંળ ભાવનાને �થાને મનમા ં

સમાધાનકર� ચેતના કમ �ગટાવવી ? માર� વાછંનાને શAદબ� કરલો મ%ં યાદ કય� Ð 



 ÔÔર-ા ંવષ� તેમા.ં 

 સેaુ,ં નીશદ�ન �નેહ, સૌRદય�, Yદુ�તા, ઉમગેં.ÕÕ 
  

 હાડમા ં ક�Rસર પહVUયાnુ ં નીદાન થ\ુ.ં �ાથ�ના કર� હોત તો પણ એ જ આવવાnુ ં હF ુ.ં 

ની�ીત હFુ;ં પણ �નેહ, સૌRદય�, Yદુ�તા, ઉમગંના ભાવnુ ંસેવન ક\ુk તેથી �સHતા રહ�. 

 ફર� ઑપરશનÐટબલ પર. સી�હ�ત સ ન પાર પાડશે જ. તેમના કૌશલને માર� 

�ાથ�નાની જ9ુર નથી. એ એમnુ ંકામ કર. મન ચાલ, આપણને ગમતી ભાવનાnુ ંમનન કર�એ Ð 

�નેહ, સૌRદય�... થોડ� ઘનેની અસર. ઑપરશન સફળ. 
 

ઝ[ક ઝીલાશે ઝ[ક ઝીલાશે ઝ[ક ઝીલાશે ઝ[ક ઝીલાશે ???? 

 હવે અમે બHે ક�Rસરની અસરવાળા.ં પTનીમા ં એ ફલાય નહ[ તેની કાળi રાખવાની, 

મારામા ંbટoુ ંફલા\ુ ંછે તે a�ૃ� ન પામે, વધાર ફલાય નહ[ તેની તપાસ, દવા કરવાની. કર�]ુ.ં  

b કાઈં કરવા baુ ંછે તે કર�]ુ.ં વી¡ાનની �ગતીનો 2રુો લાભ લઈ]ુ.ં તેની મયા�દા �વીકાર� b 

થવાnુ ંહશે તે થFુ ંજોઈ]ુ.ં �ાથ�નાથી મનને તRxામા ંરાખવા �યTન નહ[ ક9ંુ એવો હવે વીqાસ 

બRધાયો છે. �ય¢તા વધશે Tયાર �નેહ, Yદુ�તાને તા8ં કર� ઉમગંમા ંરહવા �યTન કર�શ. આક9ંુ 

છે. માર� ચીRતા ખાસ થતી નથી. પTનીની થાય છે. એની પીડા સહન કરવાની શ�તી સીમીત. 

એથી 6ુ ં �ય¢ બnુ.ં મનમા ંકરવત ચાલે. ભલે, પણ ÔપરમતTTવÕને શરણે નહ[ 8O. આક9ંુ છે. 

તપ�યા baુ.ં ર-ા ં વષ� તેમા ં વધાર આકર� કસોટ�ઓ આવવાની. કરવત અને શારડ� વધાર 

તી�તાથી ચાલવાની. જોઈએ કટલી ઝ[ક ઝીoુ ં7.ં 

(આ લેખ 8R\આુર� 2005ના Ôઅખડં આનRદÕમાયેં છપાયેલો.) 
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 �ી. મન5ખુ સ1લા સપંાદ�ત ÔÔÔÔસY1ુલાસ ની�બતસY1ુલાસ ની�બતસY1ુલાસ ની�બતસY1ુલાસ ની�બતÕÕÕÕ (�કાશકÐ¦ ુર ¢થંરTન કાયા�લય, 

રતનપોળનાકા સામે, ગાધંીમાગ�, અમદાવાદÐ380 001, Phone- 079- 2214 4663 - email - 

goorjar@yahoo.com  �થમ આa*ૃી Ð ફ§આુર� ૨૦૦૫, 2�ૃઠસ@ંયા Ð ૨૫૨ Ð Y1ુય Ð 9ુપીયા 



૧૫૦)ના પાના ં ૧૪૬થી ૧૫૧ ઉપરથી સપંાદક �ી મન5ખુ સ1લા અને �વ. અનીલભાઈ શાહના ં

બૉ�ટનÐઅમેર�કા �થીત દ�કર� પ1લવી ગાધંી ના સૌજRયથી સાભાર...ઉ*મ ગ¥જર 

સ~પક�ઃસ~પક�ઃસ~પક�ઃસ~પક�ઃ પ1લવી ગાધંી (pallavigandhi@yahoo.com) Boston-USA- Phone - 978-264-0039  અને  

આશીષ શાહ (ahishah@yahoo.com) SC-USA Cell - 864-877-4727  

      

 Ôના�તીકની તપ�યાÕ બ6ુ વીશી�ટ લેખ છે. એક ર�તે એ આTમવીવેચન છે. ��ાnુ ંડ�સે�શન 

છે. તેમા ં અનીલભાઈની ´દુવફાઈ નખશીખ �ગટ થઈ છે. તેમા ં વૈ¡ાનીક અભીગમ અને 

iવનભર સેવેલા ં �નેહÐYદુ�તાÐમૈ%ીની મહ*ા બરાબરના ં�ગટ�ા ં છે. જો ક અRય માટ �ાથ�ના 

�વાભાવીક જ9ુર�યાત હોઈ શક તે �વીકારવા bટલા તેઓ ´1ુલા છે. દ�લાવરસ[હ 8ડ8 અને 

�કાશ ન. શાહને આ લખે �પશl ગયો તે �વાભાવીક છે.Õ 

     સ~પાદકÐ�ી મન5ખુ સ1લા ( mansukhsalla@gmail.com  Ð અમદાવાદ, Phone - 079- 2687 

0981) તરફથી 2�ુતકને મળેલી ��તાવના Ôસવેંદન અને વીચારnુ ંસા\sુયÕમાથંી સાભાર..ઉ.મ.. 

     લેખક અનીલભાઈ શાહ(જRમÐ17 June, 1926: અવસાનÐ12 April, 2007) તો હવે નથી. એમના ં

પTની, 82 વરસના ંઈRvુબહન (આપણા રા�?�ય શાયર ઝવેરચદં મેઘાણીના ંદ�કર�)નો ફોન નબંર 

મળતા ંમp તેમને ફોન કય�. (તેઓ અમદાવાદ હતા.ં અને સાતમી મે 2010ના દ�ને અમેર�કા બHે 

સતંાનોને મળવા જવાના ંહતા.ં હાલ તેઓ દ�કર� પ1લવીના ઘર છે.)  

 

"ઈRvુબહન, ÔસY1ુલાસ ની�બતÕમાથંી અનીલભાઈનો એક લેખ ÔસRડ ઈÐમહફ�લÕમા ંYકુવો છે."  

"કયો લેખ ? Ôના�તીકની તપ�યાÕ ?" 

"તમને કવી ર�તે ખબર પડ� ગઈ ?" 

"2005મા ંએ લેખ Ôઅખડં આનદંÕમા ંછપાયેલો. તે વાચંી દ�ગતં ઓઝાએ ફોન કર� કહoુ ંક આની 

એક લાખ નકલ કર� વહ�ચવી જોઈએ. તક મ�યે 6ુ ંતેમ કર�શ. આવા ઘણા સદંશા અમને મળેલા." 

 6ુ ંતો તા¥Gુબ ! અને લો, એ લખે હવે તો તમે પણ વાUંયો.... 

     

બનવાજોગ છે ક આટoુ ં8�યા પછ� લેખક અનીલ શાહ વીશે વ� ુ8ણવા કોઈને પણ મન 

થાય. તો હવે તેવા વાચકો માટ આટoુ,ં લેખકના જ શAદોમા ંÐ 

 



Ôબાળપણમા,ં ક�શોરાવ�થામા,ં \વુાન વયે રચનાTમક વલણો કળવવાની મને b 

અnWુુળતાઓ સાપંડ� એટલી કટલાને મળ� હશે ? કત��યપરાયણ, ધમ�પરાયણ અµયા5 ુ શી=ક 

પીતા, bમને મnભુાઈ પચંોલીએ Ôઅનેરા આચાય�Õ તર�ક બીરદા�યા એવા પીતા ¶નુીભાઈ શાહnુ ં

6ુ ંએકમા% સRતાન. 

     Ôસ�ંકારનગર� ભાવનગરમા ં �વાત·ંયપોષક શી=ક ગીGુભાઈ બધેકાના બાળમRદ�રમા ં

�ાથમીક શી=ણ, Ð કCો, બારાખડ� ક પલાખા ં શી@યા સીવાય વાચંતા,ં લખતા ં અને ગણીત 

આવડ� ગ\ુ.ં દ=ીણાYતુl વીનયમRદ�રમા ંમા�યમીક શી=ણ Ð sયા ંપર�=ા નહ[; પણ �વા�યાય 

કર�ને 8તે વાચંવા, વીચારવા, લખવાની અnWુુળતા. દ=ીણાYતુlના રા�?�ય શી=ણના 

વાતાવરણની સાથે જ ગાધંીiની દશ�યાપી હવાનો �પશ�. વીસમી સદ�ના %ી8 દાયકામા ંદશમા ં

ગાધંીi છવાઈ ગયેલા. તેમના વીવીધ આRદોલનોની  હવાના �પશz દશ�ેમ, વચંીતો �Tયે સt�ય 

સહાnBુતુી, આચરણમા ંક�ટ સહજતા વણાઈ ગયા.ં♦♦♦  

     Ôદશસેવામા ં ઉપયોગી થશે એવી કોઈ સમજથી આટ�સના વીષયો, અથ�શા� અને 

સમાજશા�નો અµયાસ કય�. ♦♦♦ 

        Ôસરકાર� શાસનનો �થમ પર�ચય થયો સૌરા�? રાsયના ઘડવૈયા, �થમ Y@ુયમ%ંી, 

અનRય લોકસેવક �ી ઢભરભાઈના �ગત સચીવ તર�ક કામ કરતા(ં1949-’50)... 

     Ôખર� અnકુળતા મળ� 1952મા,ં કૉલેજમા ં અથ�શા� ભણાવવાnુ ં છોડ� સાYહુ�ક વીકાસ 

યોજના, ક~\નુીટ� ડવલપમેRટમા ંજોડાવાની તક મળ�.... 

     Ôઆમ તો 6ુ ંનગરnુ ંબાળ. જRમ ઉછેર અµયાસ બ�ુ ંભાવનગર, 2નુા, Yુબંઈ bવા ંશહરોમા.ં 

પણ ખડક સાથે બધંાયેલી નાવ પાણીમા ંYકુતા ંજ તરવા લાગે તેવી જ ર�તે સાYહુ�ક વીકાસમા ં

સામાRય માનવીના ંમન iતવા,ં તેમને સગંઠ�ત કરવા,ં ત%ંને એમની સેવામા ંલગન સાથે જોડ� 

દવાnુ ં મનગમFુ ં કામ મળ� ગ\ુ ં અને ઝપાટાભેર ફાવFુ ં ગ\ુ.ં 1959મા ં સૌરા�? છોડ� ભારત 

સરકારમા ંજોડાયો... સીનીયર આઈએએસ અધીકાર� હસYખુ અઢ�યાએ મને એક વાર 2છુ�ુ ંહF ુ,ં 

Ôઆવી કાય�શેલી છતા ંતમે સરકાર� ત%ંમા ંકવી ર�તે ટક� શfા ?Õ એવો જ અચાનક મp જવાબ 

આLયો, Ôસરકારમા ંટક� ર-ો, એટoુ ંજ નહ[ આગળ વધતો ગયો. કદાચ સરકાર માનતી હતી ક 6ુ ં

એમnુ ંએક સાધન 7.ં 6ુ ં માનતો ક માર b કરaુ ં છે તેnુ ં સરકાર એક સાધન છે.Õ જો વાણીÐ

વત�નnુ ંમેળભ\ુk નેFTૃવ હોય, કમ�ઠ કમ�ચાર�ઓને જો �ોTસાહન, ટકો અને ર=ણ મળે તો એ જડ 

ત%ં પણ સળવળ� ઉઠ છે, લોકોnુ ંકામ કરવા લાગે છે….Õ 
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આપેલા વ�ત�યમાથંી સારવીને..ઉ*મ ગ¥જર અને બળવતં પટલ) 
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 હવે ÔસRડ ઈÐમહફ�લÕ સાLતાહ�ક નથી રહ� શક�.. તે પા=ીક બની છે. 

 2005થી સતત  ચાલતી રહલી આ બ6ુરંગી Ôવાચનયા%ાÕ હiયે અવીરત ચાo ુજ છે. ÔસRડ ઈÐ

મહફ�લÕની મનગમતી Wૃતી વાચંવા ક તેની પીડ�એફ ડાઉન લોડ કરવા 

http://gujaratilexicon.com/index.php?action=downloadSeM ની Yલુાકાત લવેા વીનતંી.    

 તvુપરાતં અમે, પચીસÐપચીસ Ôસ.મ.Õની પીડ�એફની એક, એવી સાત ઝીપફાઈલ બનાવી છે.. 

bમને ડાઉનલોડ કરaુ ંન ફાવે તે અમને uttamgajjar@gmail.com પર લખશે તો અમે એક પછ� એક 

તે સાતેય ઝીપ ફાઈલ તમને મોકલી શક�]ુ.ં અને આમ, તમાર� પાસે 175 ÔÔÔÔસસસસ....મમમમ....ÕÕÕÕની પીડ�એફનો સ¢ંહ 

અવકાશે વાચંવા અને મી%ોને મોકલવા 5લુભ બનશે     

 Ôલખે ¦જુરાતÕ 

 ¦જુરાત રાsયની �થાપનાને પચાસ વષ� થયા.ં Ô�વણlમ ¦જુરાતÕનો આ મહોTસવ આ´ુ ં વષ� 

ઉજવાશે. સાથે સાથે Ôવાચં ે¦જુરાતÕની પણ એક જોરદાર Yહુ�મ ઉપડ� છે. ઈRટરનેટ પર મળતા રહતા 

આપણ સૌ મી%ો ]ુ ંકર� શક�એ Ô¦જુરાતÕ અને Ôમા ¦ ુર�Õની સેવામા ં? આપણે ક~2ટુરના �t�ન પર Ôલખ ે

¦જુરાતÕની ¸~બેશ ઉપાડ�એ તો ? 

 ક~L\ટુર પર કામ કરતો એકએક ¦જુરાતી ¦જુરાતીમા ંલખતો થાય તોય મોટ� સેવા થશે. ઘણા 

શી@યા  જ છે; પણ હi ઘણા બાક� છે. ¦જુરાતીમા ંfાકં બીb લખીને અહ[ ચVટાડa ુ ંપડ એ ઝઝંટમાથંી 

Y�ુતી મેળવવા અમે તૈયાર� કર� છે. તમે કઈ વીRડો(એ�સપીÐવી�ટા ક એપલÐમૅક) વાપરો છે તે તથા 

તમા9ંુ ઠામÐઠકા�ુ ંલખી અમને એક મેઈલ uttamgajjar@gmail.com પર કરો. બધી સામ¢ી તમને 

એક ઝીપ ફાઈલમા ંમોકલી આપી]ુ.ં ઈR�ટોલ કરો ક કરાવો અને લખતા થઈ 8ઓ. તમે ¦જુરાતીમા ં

લખતા નહ[ થઈ 8ઓ Tયા ં5ધુી અમે તમાર� સાથે રહ�]ુ.ં. 
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